
 

 
Bern, 05.04.2011 
 
Beachvolleyball Männer und Frauen 
 
Neue Spielform erobert die Schweiz 

Die Beachvolley Easy League steht kurz vor dem Start in die zweite Saison. Von Mai bis 
August messen sich Freizeit-Beachvolleyballerinnen und -volleyballer in Form von Inter-
club-Begegungen. 

Das Motto „easy“ gilt für die Beachvolley Easy League auch im Sommer 2011. Sie bietet eine auf 
den Breitensport zugeschnittene Plattform. Spiel, Spass und das gemütliche Beisammensein mit 
Mitspielern und Gegnern stehen im Vordergrund. Dank dieser lockeren Spielform können Beach-
volleyballerinnen und Beachvolleyballer sich mit anderen messen, ohne dafür viel Aufwand erbrin-
gen zu müssen. Für den Initiator der Easy League, Roman Cantieni, war der Zeitfaktor der ent-
scheidende Grund für seine Idee. „Als Familienvater steht mir nur begrenzt Zeit für mein Hobby zur 
Verfügung. Die Easy League erlaubt es mir, die Daten der Begegnungen selbst zu bestimmen und 
so meinen Terminplan koordinieren zu können.“  
Bereits im Startjahr 2010 stiess die lockere Spielform bei den Freizeit-Sportlerinnen und -sportlern 
auf gute Resonanz. Insgesamt 45 Teams beteiligten sich mit viel Begeisterung an der Premieren-
ausgabe. "Nebst dem Fun und der Möglichkeit seine Spieltechnik zu verbessern, bietet die Easy 
League auch die Gelegenheit, neue volleyballbegeisterte Leute kennenzulernen.“ meint Teilneh-
merin Monika Kistler. 
 
Begeisterung weitet sich aus 
Neu bieten in diesem Jahr neben den fünf bisherigen Regionen auch die Swiss Volley Regionen 
Bern, Freiburg, Genf, Innerschweiz, Neuenburg und Solothurn die Spielform an. Im zweiten Jahr 
hat die Begeisterung für die Beachvolley Easy League somit bereits einen grossen Teil der Volley-
ball-Schweiz erfasst. Gespielt wird in den Kategorien „Easy mixed“, „Easy women“, „Easy men“ 
und „Easy quattro“. Nebst dem Kräftemessen unter Gleichgeschlechtrigen besteht also auch die 
Möglichkeit, sich als Mixed-Teams zu duellieren. Noch bis zum 30. April können die Mannschaften 
ihre Teilnahme registrieren. Anmeldung und weitere Informationen auf www.easyleague.ch. 
 
 
Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
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